
Szanowni Państwo,
w imieniu Instytutu Nowej Kultury zapraszamy Państwa do udziału w bezpłatnym
szkoleniu: 

Szkolenie realizowane jest na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdziałania
Uzależnieniom ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych.

Zaburzenia używania alkoholu 
jako czynnik degradacji systemu rodzinnego.

ZAPROSZENIE NA BEZPŁATNE SZKOLENIE
DLA CZŁONKÓW ZESPOŁÓW INTERDYSCYPLINARNYCH
ORAZ DO GRUPY DIAGNOSTYCZNO-POMOCOWYCH

Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu
 Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom

Adresaci szkolenia
Szkolenie skierowane jest do osób będących członkami lokalnych zespołów
interdyscyplinarnych odpowiedzialnych za tworzenie i sprawne działanie lokalnego
systemu przeciwdziałania przemocy domowej oraz osób, które mogą zostać
powołane do grupy diagnostyczno-pomocowej, w celu realizacji procedury
„Niebieskie Karty”. W toku rekrutacji preferowane będą osoby, które posiadają krótki
staż w w/w gremiach oraz mniejszy udział w szkoleniach z przedmiotowego
obszaru.

Termin szkolenia    
sesja 1: 17-18 listopada 2025 r. – zajęcia on-line
sesja 2: 01-02 grudnia 2025 r. – zajęcia stacjonarne 

Miejsce
Hotel Groman, Al. Krakowska 76, 05-090 Sękocin Stary (pod Warszawą)



Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu
 Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom

Szczegóły szkolenia
Szkolenie obejmie 24 godziny zajęć realizowanych w formie hybrydowej. 
W pierwszej kolejności odbędą się wykłady on-line, a następnie zajęcia stacjonarne. 
Uczestnicy otrzymają Certyfikaty potwierdzające ich udział w szkoleniu.
 
W czasie trwania stacjonarnej części szkolenia zapewniony jest bezpłatny nocleg
 i wyżywienie.

Cele szkolenia
Celem szkolenia jest zwiększenie liczby osób przygotowanych do pracy w obszarze
przeciwdziałania przemocy domowej oraz wskazanie członkom zespołów
interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych jak sposób
funkcjonowania osoby z problemem alkoholowym wpływa na pozostałych
członków rodziny. 
Cele szczegółowe zadania obejmują podniesienie wiedzy i umiejętności osób
pracujących z członkami rodzin z problemem przemocy domowej
współwystępującego z problemem degradacji systemu rodzinnego z powodu
zaburzenia używania napojów alkoholowych przez członka rodziny, z zakresu:

różnicowania problemów alkoholowych, 
różnic między psychoterapią a innymi formami pomocy proponowanymi
osobom uzależnionym,
organizacji systemu leczenia uzależnień, celów terapii, programów
zorientowanych na abstynencję, 
ograniczania picia i redukcji szkód,
sposobów funkcjonowania osób z problemem alkoholowym i ich wpływu na
funkcjonowanie pozostałych członków rodziny,
skutecznych form pomocy,
umiejętności niezbędnych w pracy z członkami rodzin z problemem
alkoholowym i przemocy domowej, w tym motywowanie do zmiany.

Szkolenie poprowadzą
  
dr hab. Magdalena Szafranek, prof. UW
socjolożka, prawniczka, pracuje w Instytucie Nauk Społecznych UW, ekspertka ds.
przeciwdziałania przemocy

Jolanta Terlikowska 
MBA socjoterapeutka, profilaktyk, specjalista ds. FASD, członek Rady ds. FASD przy KCPU
 
Jagoda Fudała
specjalista psychoterapii uzależnień (certyfikat PARPA nr 41), terapeuta motywujący
(certyfikat PTTM nr 41), organizator systemu lecznictwa odwykowego w zakładach
karnych, autorka licznych publikacji w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów
alkoholowych.



Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu
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Zgłoszenia należy przesyłać za pomocą formularza zgłoszeniowego 
dostępnego po kliknięciu przycisku poniżej:

Więcej informacji o szkoleniu można uzyskać w Instytucie Nowej Kultury:

mail: biuro@instytutnowejkultury.pl   
      

 tel: +48 730 030 992
+48 730 030 765

Liczba miejsc ograniczona.

Zapisz się

dr n. med. Anna Przenzak
specjalista w dziedzinie psychoterapii uzależnień, superwizor psychoterapii
uzależnień. Superwizor Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom oraz
Rady Superwizorów Psychoterapii Uzależnień. Terapeuta motywujący Polskiego
Stowarzyszenia Dialogu Motywującego

Magdalena Dolska-Topór
psychoterapeuta poznawczo-behawioralny, mediator sądowy, terapeuta
motywujący Polskiego Towarzystwa Terapii Motywującej (certyfikat nr 40),
trener/superwizor dialogu motywującego, członkini zarządu Polskiego Towarzystwa
Terapii Motywującej 

Jolanta Celebucka
pedagog, kierownik Wojewódzkiej Poradni Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w
Toruniu, specjalista psychoterapii uzależnień, terapeuta motywujący, członek MINT
– Międzynarodowego Stowarzyszenia Trenerów Dialogu Motywującego

Sylwester Lewandowski 
certyfikowany specjalista do spraw przeciwdziałania przemocy domowej oraz
członek Rady do spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej Krajowego Centrum
Przeciwdziałania Uzależnieniom 

https://forms.gle/hqJx6NJ4Ln38uYgk7

